Du Lundi 3 au Vendredi 7 AOUT

Lundi 3 aoUt

Salade de tomates
Lasagnes chevre ricotta épinards

Salade verte - Vinaigrette
Saint nectaire AOP
Fruit de saison BIO

Mardi 4 aout

Salade de riz Nicois

Jambon braisé sauce porto
Haricots beurre
Yaourt brassé nature

Beignet framboise

Mercredi 5 aout

Saucisson a I'ail - Cornichon
Emincé de poulet Bio au jus
Purée
Chevretine
Semoule au lait

Jeudi 6 aout
Salade palmito
Sauté de porc Bio basquaise
Lentilles et carottes
Tomme noire
Gateau maison

Vendredi 7 aout
Concombre Bio d la creme
Beaufilet de hoki sauce aurore
Semoule bio et ratatouille
Petit suisse sans sucre
Creme dessert chocolat



Du Lundi 10 au Vendredi 14 AOUT

Lundi 10 aoUt

Tarte de legumes

Boulettes de boeuf - Moutarde
Pates
Saint-Paulin
Liegeois a la vanille

Mardi 11 aout
Cceur de palmier vinaigrette
Cordon bleu de dinde
Endives braisées

Yaourt brassé nature
Créme dessert praliné

Mercredi 12 aout
Melon
Colombo de boeuf
Riz et ratatouille
Fromage blanc Bio
Fruits de saison Bio

Jeudi 13 aout

Betteraves en laniéres vinaigrette
Boudin noir
Purée
Camembert
Purée de pomme banane Bio

Vendredi 14 aout
Taboulé
Filet de lieu sauce italiano
Farfalles et petits pois
Fromage blanc sans sucre
Mousse au chocolat



Du Lundi 17 au Vendredi 21 AOUT

Lundi 17 aouUt

Salade de Quinoa

Emincé de poulet a I'orange
Duo de légumes
Gouda

Purée de fruits Bio

Mardi 18 aout
CEuf dur mayonnaise

Saucisse grillée
Flageolets au jus
Petit suisse sans sucre
Flan nappé caramel

Mercredi 19 aoit

Pasteque
Omelette nature
Haricots verts
Saint Paulin
Eclair au chocolat

Jeudi 20 aout
Cceur de palmier vinaigrette
R&ti de veau a la moutarde
Pois chiches et legumes coucous
Fromage blanc sans sucre
Gateau maison

Vendredi 21 aout
Salade de fomates au basilic
Filet de merlu sauce citron
Purée de carottes et patate douce
Tommes grise Bio
Fruit de saison Bio



Du Lundi 24 au Vendredi 28 AOUT

Lundi 24 aoUt
Rillefttes - Cornichon

Tarte thon tomate
Salade verte - Vinaigrette
Emmental
Li€geois a la vanille

Mardi 25 aout

Melon

Paélla
Mimolette

Donuts au sucre

Mercredi 26 aout
Betteraves bio ciboulette
Limande meuniere
Cubes de navet et pommes de termre persillées
Brie
Fuit de saison bio
Jeudi 27 aoit
Salade picorette
Boulettes de boeuf au poivre

Pates et petits pois
Rondelé au poivre

Gateau maison

Vendredi 28 aout
Champignons & la grecque
Escalope de filet de poulet d I'indienne
Riz et haricots beurre
Velouté nature
Flan saveur vanille
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