Du Lundi 31 aout au Vendredi 4
Septembre

Lundi 31 ao(t

Céleri Bio rémoulade

Emincé de poulet d la creme

Riz et épinards persiliés
Fromage blanc sans sucre
Purée de pomme Bio

Mardi 1¢' septembre

Saucisson a I'ail - Cornichon
Sauté de veau milanaise
Purée de pois cassés
Camembert Bio

Fruit de saison Bio

Mercredi 2 septembre

Melon
Couscous ( kefta de volaille, Merguez)
Semoule
Edam
Beignet Chocolat

Jeudi 3 septembre

Salade de tomates Bio
Sauté de porc a la diable
Flageolets et caroftes
Tomme noire
Flan chocolat

Vendredi 4 septembre
Macédoine de légumes mayonnaise

Filet de hoki & I'anis

Quinoa et brocolis

Saint Nectaire AOP
Yaourt aromatisé local a la fraise



DU Lundi /7 au Venaredi 11
Septembre

Lundi 7 septembre

Salade Gourmande ¢ la féta
Lasagnes bolognaise Bio
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt nature Bio
Purée de pommes pruneaux

Mardi 8 septembre

Salade Armor
Jambon braisé sauce madere
Farfalles et courgettes
Gouda Bio
Eclair café

Mercredi 9 septembre

Tarte méditerranéenne
Langue de boeuf sauce piquante
Purée
Ortolan Bio
Fruits de saison

Jeudi 10 septembre

Salade de petits legumes bulgare
Filet de poulet sauce Sicilienne
Haricots rouges et légumes a la provencale
Coulommiers
Gateau Maison

Vendredi 11 septembre
Salade de haricots verts vinaigrette

Filet de poisson
Purée de chou fleur et pommes de terre
Rondelé ail et fines herbes
Riz au lait



Du Lundi 14 au Vendredi 18
Septembre

Lundi 14 septembre

Salade de lentilles a I'échalote
Quiche lorraine
Sale verte vinaigrette
Tomme blanche

Fruit de saison Bio

Mardi 15 septembre

CEuf dur nature
Plat savoyarde facon tartiflette
Emmental
Tarte aux pommes normande

Mercredi 16 septembre
Mortadelle - Cornichon

Boulettes de boeuf — Stick moutarde

Purée
Gouda
Mousse café

Jeudi 17 septembre

Poireaux vinaigrette
Sauté de veau au cumin
Haricots verts
Petit suisse sans sucre
Gateau maison

Vendredi 18 septembre
Salade d'artichaut

Filet de colin a la créme de poivron
Purée de panais et pommes de terre
Camembert Bio
Purée de pomme péche Bio



Du Lundi 21 au Vendredi 25
Septembre

Lundi 21 septembre

P&té de campagne - Cornichon
Emincé de volaille Bio sauce coco
Endives braisées et pates
Tomme noire
Fruit de saison Bio

Mardi 22 septembre

Salade arrabiata
Omelette

Quinoa et julienne de légumes
Cantal AOP

Yaourt aromatisé local au citron

Mercredi 23 septembre

Melon
Saucisse grillée
Pommes de terre sautées et haricots plats
Bleu
Elcair au chocolat

Jeudi 24 septembre

Tarte aux poireaux
R&1i de veau aux herbes de provence
Haricots blancs et carottes
Fromage blanc sans sucre
Li€geois a la vanille

Vendredi 25 septembre
Salade de betterave bio aux pommes

Filet de colin aux agrumes
Purée de pommes de terre et courgettes
Gouda
Fruit de saison
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