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Associations de Coigniéres, notre richesse !

Larichesse de notre tissu associatif n’est plus @ démontrer. Qu'elles soient sportives,
culturelles, caritatives, ludiques ou humanitaires, les Associations de notre Ville
agissent au quotidien dans I'intérét de leurs adhérents et des Coigniériens.

La solidarité, le partage, I'échange, I'accompagnement et I'initiation sont les maitres-
mots de leurs actions. Essentielles au lien social, les Associations sont les forces vives
de notre commune, favorisant I'épanouissement et le développement de tous.
Remercions chaleureusement ces bénévoles engageés, qui s’évertuent d répondre

aux attentes de chacun.

Incontournable, ce guide recense les Associations de Coigniéres en proposant
des informations pratiques comme les modalités d‘inscription... Un document
@ conserver précieusement.

Le samedi 3 septembre prochain, nous vous attendons donc nombreux au forum
des Associations qui se tiendra au Gymnase du Moulin @ Vent, I'occasion de débuter
une nouvelle activité ou tout simplement de renouveler votre adhésion.

Bien sincérement,

Didier FISCHER Mohamed MOKHTARI
Votre Maire Adjoint au Maire,
Vice-président chargé de la Vie associative
de la Communauté et des Sports

d’Agglomération
de Saint-Quentin-en-Yvelines
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Coigniéres Foyer Club crc

Pour ados accompagnés et adultes
(en partenariat avec le Mesnil-Saint-Denis)

GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES

Lundi19h30-21h30

Jeudi 20h-22h

60 €/an + carte d'adhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org
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Basket Club de Maurepas

Initiation et pratique du basket dans différentes catégories
et différents niveaux (département et région)

GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES

GYMNASE DE LA MALMEDONNE ET DES BESSIERES - MAUREPAS

GYMNASE GUY LEFEBURE - MESNIL-SAINT-DENIS

Du lundi en fin d’aprés-midi au samedi midi
(horaires identiques a I'année précédente /+ d'infos sur le site ou auprés du club)

156 €* babys nés en 2017 et 2018

165 €* en U7/U8/U9 nés en 2014, 2015 et 2016

156 € en U10/U11 nés en 2012 et 2013

189 € en U12/U13 nés en 2010 et 2011

204 € en U14/U15 nés en 2008 et 2009

219 € en U16/U17 nés en 2006 et 2007

228 € en U18/U19/U20 nés en 2003, 2004 et 2005

228 € séniors nés @ partir de 2002 - 129 € en loisirs

*T-shirt offert - Facilités de paiement (possibilte 3 fis, especes, CB, cheque ANCY Sport, chéques vacances, Pass+78, Pass sport]
Thierry Rousselle - 06 14 59 80 25 - Club: 0130 50 26 69 - 119 rue de Noirmoutier - 78310 Maurepas

secretariot@bcmavrepas.com [iETTIEITR



Culture et bibliothéque pour tous
Consultation et prét de livres pour adultes/jeunesse
MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES
Mercredi 15h-17h30
Samedi 10h-12h
9 €/an par famille - Prét gratuit pour les enfants
0,50 €/prét de livre pour les adultes
Francoise Vincent - 06 1197 88 17 - fpetitvincent@gmail.com

chptyvelines-essonne.com/coignieres/accueil.htm [ coignieres.fr
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La Voix en Scéne
Voix scéne, interprétation, studio (coaching, formation, conseil, stage)
Organisme de formation du spectacle vivant - Structure d’accompagnement, d'insertion
et d'cide au développement d'action culturelle / interculturelle / artistique / sociale par le biais
de coaching, d'échanges, de dispositif d‘accompagnement, d'informations, de diffusion
et de promotion @ destination de tout public (professionnel ou loisir) et tous corps de métier.
168 ROUTE NATIONALE 10 - MAISON DES CHORALES DE MONTIGNY-LE-B*
STUDIO BLEU A PARIS :
- Coaching sur rendez-vous : lundi au jeudi @ Coigniéres, le vendredi @ Paris
- Atelier des Voix : mercredi & Montigny (entre 18h et 20h)
mercredi 0 Coignieres (entre 20h30 et 22h)
- Atelier concert : samedi par mois a Coigniéres (entre 10h et 13h)
- Coaching collectif teens & Kids : sumedi par mois @ Coignieres (entre 14h et 17h)
- Stages : 1fois tous les 2 mois selon calendrier de 10h @ 17h
- Formation interactive intensive vocale : jeudi soir via zoom
- Location de studio de répétition : sur rendez-vous
Adhésion sympathisante : 10€
Adhésion active : 20€
Plus de renseignements (Atelier des voix, coaching, stages, formations, location de studio de répétition) :
Audrey BROUHAN, responsable générale 06 24 35 05 46 - contact@lavoixenscene.com

lavoixenscene.com [ tremplindesvoix.com




| COURSE A PIED |
Cap Coighieres
Course a pied
Pratique sur piste d’athlétisme, sur route ou sous-hois
RASSEMBLEMENTS :
- ALLEE DES POMMIERS A COIGNIERES : samedi et dimanche & 9h30
- PISTE D’ATHLETISME A MAUREPAS : mercredi 19h-21h
- DEVANT LE STADE DU BOIS A MAUREPAS : vendredi 19h15
50 €/an - hors Coigniéres & Maurepas 60 €/an
Eric Girqudet - 06 19 24 07 07 - cup.coignieres@gmail.com
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| COUTURE Ml
Coignieéres Foyer Club crc

Atelier couture :

enfants (9/13 ans), ados (14/17 ans) et adultes

MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES

Enfants : mercredi de 14h30-16h

Ados : mercredi 16h-18h

Adultes : mercredi 19h-21h

Enfants : 180 €/an + carte d'adhésion

Ados : 200 €/an + carte d'adhésion

Adultes : 210 €/an + carte d'adhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org



| DANS

Studio Danse Coigniéres
Cours de Street’jazz, modern’jazz et hip hop
- ESPACE ALPHONSE DAUDET (SALLE DE DANSE) - COIGNIERES
- ECOLE MATERNELLE MARCEL PAGNOL - COIGNIERES
Baby 4/6 ans : initiation danse - mercredi de 16h30 6 17h30
Enfants & ados de 4/16 ans : modern’jazz - mercredi de 16h00 ¢ 19h30
Enfants 8/10 ans : modern’jazz - mercredi de 18h30 @ 19h30
Adultes : modern’jazz - mercredi de 20h30-22h00
Adultes : street’jazz - jeudi de 20h30 ¢ 22h
Débutants hip hop minimum 8 ans - vendredi de 17h30 @ 19h
Ados débutants hip hop - vendredi de 19h ¢ 20h30
Enfants & ados de 7/20 ans : hip hop - mardi de 17h15 @ 22h15
ADHESION : Coigniriens : 1cours 1h : 216 €/an - 1 cours 1h30: 240 €/an
Hors Coigniéres 1 cours Th: 252€/an -1 cours 1h30: 282 €/an
Possibilité d'utiliser Pass+Yvelines (80 € d'nide)
Tarifs dégressifs si plusieurs cours pour une méme famille
Laurence Fiancet - 0689 912952 / Zeina Maatouk - 06 2106 60 20

'ECHECS NOUVEAUTE - o

Coigniéres Foyer Club crc
Jeux d’échecs - initiation a partir de 6 ans
MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES
Mardi de 17h 6 18h et de 18h @ 19h (selon niveau)
80 € + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




ECOLE DES SPOF

Ecole des Sports
Découverte et initiation multisports pour les enfants de 3a11ans
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
3-5ans : gymnastique/athlétisme/jeux d’opposition/sports collectifs/sports de
glisse/sports de raquette
- mercredi 15h30-16h30 et 16h30-17h30
5 ans : jeudi 17h-18h
6-8 ans : athlétisme/sports collectifs/gymnastique/sports de raquette/roller/
escalade
- lundi17h-18h30
9-11 ans : athlétisme/cirque/escalade/accrosport/gymnastique/sports américains/
wave-board
- vendredi 17h-18h30
Coigniériens : 53 €/an pour le 1" enfant, 37 €/an pour le 2° enfant inscrit, 29 €/an pour le 3¢ enfant
inscrit
Hors Coigniéres : 60 €/an
Samir Benhadj - 06 80 4713 71 - sumir.benhadj@coignieres.fr
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| ESCALADE |

Coigniéres Foyer Club crc
Escalade a partir de 14 ans et adultes
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Jeudi 20h00-21h30
Tarif : 75 € + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




EVEIL MUSICAL

Coigniéres Foyer Club crc
Eveil musical et violon a partir de 4 ans,
Chants a partir de 4 ans et adultes
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Mercredi 10h-12h30
Jeudi 17h15-20h15
Coigniériens : 130 €/an + carte d‘adhésion
Extérieurs : 165 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org

'FOOTBALL ‘

Football Club de Coigniéres rcc y
STADE ALPHONSE DAUDET
TERRAIN DE FOOTBALL SYNTHETIQUE - COIGNIERES
Lundi 16h au dimanche 18h, selon les catégories
Catégories : U6 & U18 / séniors
Nouveautés:
-U17-U18
- Vétérans
-CDM
100 € @160 €/an avec I'équipement selon les catégories
Mohamed Kamli - 06 68 64 24 68 - presidentfcc78@bbox.fr




| GUITARE ET/0U UKL

Coignieres Foyer Club crc 2/
Guitare individuelle / Ukulélé
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Mercredi a partir de 13h30
Vendredi a partir de 14h45
Enfants @ partir de 5 ans - ados et adultes
Coigniériens : 30 mn: 400 € - 45mn: 600 €- 60 mn : 800 € + carte d'adhésion
Extérieurs:30 mn: 640 €-45mn: 960 € - 60 mn 1280 € + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org
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| GYMNASTIOL
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Gym Douce Santeé

ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES

Tous les vendredis 9h a 10h30

et 1vendredi sur 2 (en fonction du nombre d’adhérents inscrits) de 10h45 a 12h15

Coigniériens : 20 €/an

Extérieurs : 25 €/an

Cotisation : 106 €/trimestre - 53 € pour un cours tous les 15 jours

Kit matériel : 15 €

Isabelle Montardier - 06 83 39 57 79 - imontardier78@gmail.com

Coigniéres Foyer Club crc
Gymnastique pour adultes
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Mardi19h -20h
100 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org



—
—
ey

| JARDINAGE
Jardins Cydonia
Verger partagé
ESPACE ALPHONSE DAUDET - 26 RUE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
JARDIN PARTAGE - PARCOURS PEDAGOGIQUE - COMPOSTAGE
VAL FAVRY - 167 ROUTE NATIONALE 10 - COIGNIERES
La pratique du jardinage et de I'arboriculture s’effectue au rythme des saisons,
des besoins et des différents rendez-vous.
Pour ceux qui le souhaitent, rendez-vous sur le groupe WhatsApp
12 €/an (abonnement) + 15 €/an (pour le jardin partagé)
Christine Renaut - 0640 502100 / Angélique Krimat - 07 68 69 00 95 / jardinpartagecoignieres@gmail com

AL

Jardins Familiaux de Coigniéres
Jardins familiaux des Rigoles du Roi
Jardins familiaux du Pont de Chevreuse
Accés libre toute ’'année, réservé aux jardiniers
Tarif en fonction de la superficie du jardin
Cyril Longuépée, Maire-adjoint d la Transition écologique @ I'Urbanisme et aux travaux
Anne Brocard - Dominique Lacrux, Service Environnement 01301317 68 / 0176 53 38 95

dominique.lacrux@coignieres.fr B TG L A R R
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| JEUX DE CA

Coigniéres Foyer Club crc
Jeux de cartes adultes
MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES
Jeudi 20h-23h
15 €/an + carte d'dhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org
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Coignieres Foyer Club crc
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Pour enfants @ partir de 4 ans et adultes
4/5 ans : mercredi 17h-18h
6/8 ans : mercredi 18h-19h et jeudi 17h30-18h30
9 ans et +: mercredi 19h-20h30 et jeudi 18h30-19h45
Adultes : mercredi 20h30-22h
4/5ans : 140 €/an + carte d'adhésion
6/17 ans ;160 €/an + carte d'adhésion
Adultes : 205 €/an + carte d‘adhésion
Q Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org XY TRATLIT
S

F < KARATE |

Coigniéres Foyer Club crc

GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES

Pour enfants 6/14 ans, ados 14/18 ans et adultes

Enfants et ados : lundi 18h30-20h00 - mercredi 17h30-18h45 - jeudi 18h -19h
Adultes : lundi 20h30-22h - mardi 20h-21h30 - jeudi 18h-20h - vendredi 20h30-22h
Enfants 6/14 ans : 160 €/an + carte d'adhésion

Ados 14/18 ans : 205 €/an + carte d'adhésion

Adultes : 235 €/an + carte d'adhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org

Il SIRS CREATIFS |

Coigniéres Foyer Club crc
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Pour enfants 7/11 ans et ados 12/16 ans
Enfants et ados : mardi 17h-18h30 et 18h30-20h00
Enfants et ados : 180 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




| MARCHE NORDIOU
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Cap Coignieres
RASSEMBLEMENTS :
Samedi et Dimanche a 9h15
Mercredi a 9h
Lieu de rendez-vous déterminé dans la semaine de I'évenement
30 €/an - hors Coigniéres & Maurepas 40 €/an
Eric Giraudet - 06 19 24 07 07 (le mercredi matin)
Isabelle Marechal Haquin - 06 73 82 96 63 (le samedi matin)
Michel Munier - 06 513194 16 (le dimanche matin)

cap.coignieres@gmail.com

| MODELAGE/POTERIE/CERA

Coigniéres Foyer Club crc
Atelier modelage - poterie - céramique
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES

Enfants a partir de 4 ans et + : Mercredi 14h-15h30
Ados : Mercredi 15n45-17h15

180 €/an + carte d'adhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org

' MODELISM

Maquette Club Modélisme
Modélisme, maquettisme

MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES

Mercredi et Jeudi 17h-19h / Samedi 16h-19h

50 €/on

Patrick Chaumuzeau - 0134 617183



AMUSIOUE

Coigniéres Foyer Club crc
Guitare/saxophone/clarinette cours collectifs

Cours collectifs

A partir de 8 ans & adultes

ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES

Vendredi 16h30-20h

Coigniériens : 320 €/an + carte d‘adhésion

Extérieurs : 530 €/an + carte d'adhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org

 ORCHESTR
Orchestre
Symphonique Alphonse Daudet

Musique classique - Organisation de concerts

THEATRE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES

Jeudi 20h-22h

56 €/an

Frangois Fevillette - 06 83 5734 24 - 0130 62 36 00 - f fevillette@orange .fr - endoudet@coignieres.fr

theatrealphonsedaudet.fr/orchestre_alphonse_daudet.aspx




Les Amis de I’Orgue de Coigniéres
Dimanches Musicaux : concerts autour de 'orgue
Enseignement de P’orgue en liaison avec ’Ecole de Musique
d’Elancourt
EGLISE SAINT-GERMAIN D’AUXERRE - COIGNIERES
Concerts : 5 rendez-vous annuels le dimanche @ 17h
(Programmation consultable sur le site coignieres.fr)

Cours d’orgue : mercredi @ partir de 17h15 (hors vacances scolaires)
Concerts : Saison musicale en cours d’élaboration

Concerts : entrée et participation libre

Classe d'orgue : s'adresser @ I'Ecole de Musique d'Elancourt

Jean-Yves Espié - 0134 619186 - orgue.coignieres@free.fr
Ecole de Musique d'Elancourt - 0130 66 50 78

ecoledemusiquedelancourt@wanadoo. fr LN TR L LI LIou
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 PEINTUR |
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Coignieres Foyer Club crc
Atelier peinture
MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES
Enfants (6/11 ans) et adultes
Enfants : jeudi 17h 6 18h30 + stages durant les vacances
Adultes : jeudi 14h G 16h30
Enfants : 180 €/an + carte d'adhésion
Adultes : 240 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




PECHE |

Le Joyeux Moulinet
Association de défense de ’environnement Agréée pour
la Péche et la Protection du Milieu Aquatique (AAPPMA)
ETANG DU VAL FAVRY - COIGNIERES
OU TOUT AUTRE PLAN D’EAU AVEC UNE CARTE COMPLETE (EGHO)
Pratique de la péche, organisation de concours, empoissonnements,
protection de I'environnement et du milieu aquatique
Tarifs selon les catégories (se renseigner auprés du club)

Direction : Serge Pradines / André Demay - 06 88 331731

Garde-péche : Lionel LOURDIN - 06 80 4715 01

Vente de cartes de péchelsite ou chez Pacifique Péche 251 RN10 & Coigniéres
Joyeux moulinet@gmail.com

Pl
Coignieéres Foyer Club crc

ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES

Cours individuels a partir de 6 ans et adultes

Lundi 16h-19h15

Mercredi 14h-19h45

Coigniériens : 30 mn: 400 €- 45mn: 600 € - 60 mn : 800 € + carte d'adhésion

Extérieurs:30 mn: 640 € - 45mn: 960 € - 60 mn : 1280 € « carte d'adhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




PIGEQ \GERS
VERSA AINT-CYR

Association de colombophiles
Soin, élevage, entrainements et courses de pigeons voyageurs
167 ROUTE NATIONALE 10 A COIGNIERES
Lacher occasionnel de pigeons (événement, cérémonie)
Compétition d’avril & ao0t (week-end)
50€/an
Adelio Machado - 06 04 05 23 58 - Adelioll@gmail.com
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Coignieres Foyer Club crc
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Adultes
Mardi 18h-19h
100 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 2511 48 - cfc78@coignieres-foyer-club.org
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Coigniéres Foyer Club crc
Rencontre autour d’un sujet littéraire, artistique et musical
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
2¢ mercredi de chaque mois de 20h a 22h
5€ lo séance + carte d‘adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




0l GONG

Cercle de Yoga de Coigniéres

Cours de Qi Gong

ESPACE ALPHONSE DAUDET (SALLE DE DANSE) - COIGNIERES

Lundi 20h-21h30

Mardi 14h45-16h15

72 €/trimestre pour 1 cours par semaine

95 €/trimestre pour 2 cours par semaine R

Carte 5cours:50 €

Adhésion : Coigniériens : 25 € / extérieurs : 40 € ol %

Jean-Christophe Schiel - 09 502719 08 - 06 73 69 38 38 - cycoignieres@hotmail.fr | T L]
I

JANDONNEE |

Coigniéres Foyer Club crc
Randonnée pédestre
Chaque vendredi matin
Carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 11 48 - cfc78@coignieres-foyer-club.org

CULPTURE
Coigniéres Foyer Club crc

Atelier sculpture adultes

MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES

Mardi 9h30-12h30

210 €/an + carte d'odhésion

Myriam Bouveret - 06 72 25 11 48 - cfc78@coignieres-foyer-club.org




DEFENSE |

Self Défense & Combat Libre spcL
Self Défense & Combat Libre
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Lundi et vendredi
Enfants : 18h30-19h30 - Ados : 19h30-20h30 - Adultes : 20h30-22h
Enfants et ados : 130 €/an - Adultes : 160 €/an
Yann Lamothe - 06 03 25 39 60 [ITEK

| SORTIES DECOUVER

Coigniéres Foyer Club crc
Sorties découvertes en ile-de-France
Tarifs selon les sorties + carte d‘adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 251148

cfc78@coignieres-foyer-club.org - [T TR CLRAULRIL]

[TENNIS DE TABLE NOUVEAUTES — %
Sqy-Ping

Initiation et pratique du Tennis de table
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Mardide 17h a 22h

Jeunes -13 ans : 17h - 18h30

Jeunes : 18h30 - 20h00

Adultes : 20h00 - 22h00

197 €/an

Joffrey NIZAN - 06 47 51 21 86 - nizan joffrey@gmail.com RETIIEL
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ENNIS

Tennis Club de Coigniéres tcc

Pratique du tennis : enseignement, loisir, compétition,
stages, tournois, etc...

1, IMPASSE DE LA FAISANDERIE - COIGNIERES (PRES DU CLOS DE MAISON BLANCHE)
Tennis @ I'école et tennis au college

9 courts, dont 3 couverts - 4 courts extérieurs - 2 mini-tennis, équipements tous éclairés
Tous les jours, 7 jours/7, 24h/24 - Réservation créneau horaire de court sur Internet
Adhésion obligatoire (licence FFT incluse) : 120 €/jeunes de Coigniéres -135 €/jeunes extérieurs

170 €/adultes de Coigniéres - 215 €/adultes extérieurs

Droit d’entrée @ o 1® inscription au club: 40 €

Cours collectifs : Baby-tennis/mini-tennis : 180 €, si en plus un 2¢ cours : 110 €

Club juniors : 240 € si en plus un 2°cours : 140 €

Loisirs/compétition adultes : 330 €, si en plus un ¢ cours : 170 €

Cours particuliers : 420 €/10 heures, 240 £/5 heures

Tarif spécial étudiants et adultes pour découvrir le tennis, : nous consulter au Club ou site internet
Réduction de 10 % sur les adhésions d partir de la 3e personne jeune ou adulte de o méme famille
Permanence au club : Tous les jours de la semaine de 10h @ 17h ou de 13h d 20h

Jucques Casas - 0134 6132 72 - te.coignieres@fft fr



1\

Ateliers du Théatre Alphonse Daudet
Ateliers théatre pour enfants et adultes
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Atelier 8-10 ans (CE2-CM1-CM2) : mercredi 14h-15h30
Atelier 11-13 ans : mercredi 16h-17h30
Atelier 14-16 ans : mercredi 18h-19h30
Atelier adultes (2 groupes) lundi et mercredi de 20h-22h
8-16ans: 69 €/an - Adultes : 135 €/an

(L 2D Y RN @ f theatrealphonsedaudet fr/ateliers_theatre.aspx

n L]

Troupe du Crane et Ateliers
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Troupe du Créine / thédtre adultes Ateliers / thédtre enfants - Depuis 1982, la «Troupe du
Créine» monte des spectacles classiques et contemporains et les fait tourner. Elle est
composeée de 10 0 15 comédiens adultes de 18 & 75 ans. En parallele, des ateliers 9/13 ans
et 14/17 ans permettent aux éleves de développer leur créativité et de réaliser un projet de
groupe avec la finalité d’un spectacle.
Troupe du Crine / adultes : mardi et vendredi 20h-23h
Atelier adolescents (9/13 ans) : Mardi 17h30-19h (Salle Oxford & Maurepas) - (14/17 ans)
Vendredi18h30-20h
Ateliers:190 €/an - Troupe du Crdne : 310 €/an
Christophe Leray (président) Troupe du crine - 06 9916 72 94
Elisubeth Font /ateliers - 06 49 87 62 94

Coigniéres Foyer Club crc
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Ateliers thédtre pour enfants 6/11ans
Mercredi 10h-11h30
180 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 11 48 - cfc78@coignieres-foyer-club.org
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Compagnie des Archers de Coigniéres

Loisir et compétition

GYMNASE DU MOULIN A VENT ET TERRAIN EXTERIEUR - COIGNIERES

Lundi 20h-22h30 (débutants)

Jeudi18h30-20h30 (confirmés)

Vendredi 18h30-22h00 (confirmés)

Samedi 14h30-16h30 et de 16h30-17h30 (confirmés)

Tir & I'arc pour adultes, ados et enfants @ partir de 10 ans

Coigniériens : Jeunes, 75 €/an - Adultes : 120 €/an

Hors Coigniéres : Jeunes, 85 €/an - Adultes : 130 €/an

Michel Sall - 0612 87 96 38 - michel.sall@wanadoo. fr [T R I C RIS ]

GA

Cercle de Yoga de Coigniéres cvc

Cours de Yoga

ESPACE ALPHONSE DAUDET (SALLE DE DANSE) - COIGNIERES

Lundi16h45-18h15 et 18h15-19h45

Jeudi 9h30-11h, 17h45-19h15 et 19h30-21h

72 Eltrimestre pour 1 cours par semaine

95 €/trimestre pour 2 cours par semaine

Carte 5 cours: 50 €

Coigniériens :25 € / extérieurs : 40 €

¢-Jean-Christophe Schiel - 09 502719 08 - 06 73 69 38 38 - cycoignieres@hotmail i [T NG

VBA |

Coignieéres Foyer Club crc
GYMNASE DU MOULIN A VENT - COIGNIERES
Zumba ados a partir de 16 ans et adultes
Jeudi 20h00-21h30

Tarifs : 180 €/an + carte d'adhésion
Myriam Bouveret - 06 72 25 1148 - cfc78@coignieres-foyer-club.org R R0 CLaALLRIL]
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| ASSOCIATIONS CARITATIVES ET AUTRES |

Union Nationale des Anciens Combattants (UNC)
Association de Coigniéres
Perpétuer le souvenir des combattants morts pour la France ou pour le service de la nation
et servir leur mémoire. Accueillir tous ceux qui portent nos valeurs. Soutenir la défense
nationale. Maintenir et développer des liens de camaraderie entre ceux qui ont participé a
lo défense des valeurs de |a patrie.
25¢€/an
Roger Bernard (Président) - 06 99 55 24 70 - rogerbernard78@uol.fr

CULTUELLE
Association paroissiale de Coigniéres/Saint-Rémy-I’Honoré
3 PLACE DE L'EGLISE SAINT-GERMAIN D’AUXERRE - COIGNIERES
Christian de Tilly (Président) - Renée Torcheux (vice-présidente) - 06 8213 93 91

nde78.secretariat@gmail.com QLTI R DGR

ENFANCE - PETITE ENFANCE

AAPEC-UNAAPE - Association de représentants de Parents d’éléves
Organisation d’événements
Groupes scolaires de la ville - Tous les jours de la semaine
Adhésion: 16 €
Frédérique Guillot Oliveira (Présidente) - 06 8290 08 28 - fredcoockie@gmail.com

P

API Coigniéres - Association de Parents d’éléves Indépendants
Organisation d’événements en direction des enfants
ECOLES DE COIGNIERES
Planning en lien avec les événements organisés
Aurélie Verdan et Zeldo Hubert - apicoignieres@gmail.com



FCPE 78 - Association de parents d’éléves
Conseil local CEM (Coigniéres, Elancourt, Maurepas)
Informer et aider les parents a guider leurs enfants. Représenter les parents dans les
instances scolaires. Faire de I'école publique de la maternelle au lycée, une école de la
réussite pour tous. Groupe scolaire de la ville
Adhésion : 24 €/an - Primo adhésion ou revenu modeste : 13 €
Aurélie Riché (Présidente) - 06 1140 92 04 -7 rue des Landes - 78310 Maurepas - cem@fcpe78.fr
fcpe78.fr

“La p’tite Récré" - Association d’assistantes maternelles agréées
Animations d’ateliers ponctuels parents/enfants/assistantes
ESPACE ACCUEIL / JARDIN D'EVEIL : "LA FARANDOLE" - COIGNIERES
Actualisation d'une liste de places disponibles - Jardin d’éveil pour les 0-3 ans -
maternelles / Lundi au vendredi une matinée par semaine selon planning de 9h30 @ 1h
Tarifs sur demande - Estelle Girard - 06 22 84 7215 - luptiterecre78@gmail.com

Porte-plume
Soutien scolaire
LOCAL D'ACCUEIL - 1 AVENUE DE MAUREPAS - COIGNIERES
Aide aux devoirs pour les éleves des classes élémentaires du CP au CM2
Lundi17h-18h/ Jeudi 17h-18h
5€/an pour 1 enfant - 8 €/an pour 2 enfants - 10 €/an pour 3 enfants et plus
Monique Dartigeas - 0134 6145 43 - 06 05 33 25 45 - monigue.dortigeas@wanadoo.fr

Institut Excellence - Ex. FLC
Accompagnement scolaire tous niveaux (maths, physique, francais)
35 RUE DES BRODERIES - COIGNIERES
Langues (anglais, arabe, francais langues étrangeres...), enfants et adultes
Mercredi: matin et aprés-midi / Samedi : matin et apres-midi / Dimanche : matin et apres-midi
Tarifs selon activités et niveaux
Raoudha Jmaiel - 07 68 00 45 87 - contact@institutexcellence.fr

u



ENVIRONNEMENT

Association "Coigniéres en Transition"
Organisation d’actions locales et citoyennes :
ECOLE PRIMAIRE GABRIEL BOUVET - COIGNIERES
Répar’café - Répar'vélo - Répar’couture - Répar’bijoux - Un PC pour chacun - SEL (Systéme
d'Echange Local) - Atelier couture - Une fois par mois (calendrier visible sur le site)
Adhésion annuelle libre avec un minimum de 10 €
Bernard Thoorens - 06 7715 94 49 - president@coignieresentransition. fr X TRATTISICINE

ASDAC - Association de Sauvegarde et de Défense des Animauxde
Coigniéres
Adhésion : 5 €/an - Dolorés Rachet (Présidente) - 06 68 69 58 61 - contact@asdac.org

HPPEC - Histoire et Protection du Patrimoine et de PEnvironnement
de Coigniéres
ESPACE ALPHONSE DAUDET - COIGNIERES
Réunions de concertation régulieres visant a élaborer les domaines de recherche. Organisation
d'expositions sur la ville de Coigniéres et ses alentaurs, Archives départementales, nationales,
bibliotheques, etc.
Adhésion : 10 €/an - Lionel Lourdin (Président) - 07 62 04 60 17 - Lionel.lourdin@gmail.com

FETES

Comité des Fétes
Organisateurs bénévoles d’événements
Nicols Grosduillon (Président) - 06 43 78 63 82 - nicolus.grosdaillon@gmail.com

HANDICAP

Association HANVIE
Organisation de rencontres et sorties pour soutenir les familles et permettre aux enfants
de continuer @ s'épanouir. Initiation ludique de la langue des signes aux enfants avec et
sans handicap. Sensibilisation et inclusion au service du handicap.
Evénements ponctuels tout au long de année & suivre sur Facebook.
Adhésion famille : 15 €/an / Adhésion individuelle : 7 €/an
Nasrya M'tir-Bovidu (Présidente) - 07 68 69 72 49 - contact@hanvie.fr

facebook.com/groups/ussociation.hanvie



UNAFAM - Union Nationale de Familles et Amis de personnes
Malades et/ou handicapées psychiques
Accueil des familles, groupes de parole, conférences, formations, documentation
Accueil a Coignieres, Maurepas, Elancourt, Rambouillet, Guyancourt, Montigny-le-Bretonneux...
Réunians selon programme trimestriel & demander. Accueil confidentiel et gratuit sur rendez-
vous. Adhésion non nécessaire pour accueils et rencontres ponctuelles de familles
Martine de Tilly, responsable pour Coigniéres - 06 89 18 43 92 - mtilly@free.fr
Renseignements UNAFAM : 0139 49 59 50
Délégué des Yvelines : Philippe Delaplanche

LOGEMENT

SNL Yvelines - Solidarités Nouvelles pour le Logement (houveau)
Ouvrir I'acces au logement @ des personnes qui en sont exclues et leur proposer un
accompagnement de proximité par des professionnels et des bénévoles.

Bénévoles du groupe local de solidarité : Marie-Noélle ESPIE - 06 52 21 5188 - mnespie@ree.fr
Catherine et Jean-Marc BEDOUELLE - 06 65 08 84 96 - cjm.bedouelle@free.fr

solidarités-nouvelles-logements.org

SOLIDARITE / EDUCATION

ACTION EDUCATION - Ex. Aide et Action
Parrainages, dons pour favoriser Paccés a une éducation de qualité
85 projets dans 19 pays d’Afrique, d’Asie et d’Europe.
Jean-Marc Bedouelle - 06 67 65 3573 - cjm.hedouelle@free.fr

AASTIC - Association d’Alphabétisation et de Soutien
aux Familles des Travailleurs Inmigrés de Coigniéres
Alphabétisation
LOCAL D’ACCUEIL - 1 AVENUE DE MAUREPAS - COIGNIERES
Lundi14h-16h / Jeudi 14h-16h et 18h30-20h / 11€/an
Catherine Coqueblin - 0134 6146 15 - c.coqueblin@gmail.com



AVECC - Association Vivre Ensemble nos Cultures a Coigniéres
Accompagnement scolaire et éducatif
LOCAL D’ACCUEIL - 1 AVENUE DE MAUREPAS - COIGNIERES
Cours de langue arabe enfants / Cours de soutien scolaire
Cours de langue arabe : sumedi 10h-12h / Cours de soutien scolaire : lundi 18h-19h
Cours de langue arabe : 150 €/an - Cours de soutien scolaire : 20 €/an
Mohamed Zaragane - 06 1786 2526 - avecc78@gmail.com

Association HHN
Réaliser des Actions Humanitaires et Solidaires...
RESIDENCE DES ACACIAS - 4 ALLEE DES ESSAIMS - COIGNIERES
Entretenir la mémoire de Jeunes défunts Coigniériens
Samir Moustaatif (Président) - Association.hhn78@gmail.com - 06 5182 46 16

BFM/ADLM (Bénévoles Franco-Maliens pour ’aide au
Développement des Localités de Moussaka/Madihawaya)
31 RUE DE MONTFORT-L’AMAURY - COIGNIERES
Aide au développement des localités de Moussaka/Madihawaya au Mali
Séga SISSOKO (Président) - bfmadim@fafrad.org - 06 60 94 50 58

Amicale "Les Moissonneurs"
Activités de loisirs de la Résidence-autonomie «Les Moissonneurs»
RESIDENCE-AUTONOMIE - 13 ALLEE DU MOISSONNEUR - COIGNIERES
Nombreuses activités et sorties gratuites ou @ un tarif réduit (animations, ateliers,
kermesse, restaurant...) proposées selon un calendrier tout au long de 'année.
Contact aupres du 1 accueil du CCAS
20€/an
Sandrine Deluge - 0134 6145 75 - Sundrine.delage@coignieres.fr

Club des Retraités de Coigniéres (CRC)
Réunions, jeux de société, sorties culturelles et restaurants
MAISON DE VOISINAGE - COIGNIERES
1eret 3¢ jeudis de chaque mois de 14h G 17h
25 €/un (hors codt individuel des sorties)
Dominigue Poncelin (Président) - 06 73 1197 99 - c.r.c.voisinage@orange.fr
21
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ECO SOLIDAIRE PAR NATURE

GOIGNIERESY

coignieres.fr

MAIRIE DE COIGNIERES
CS 70521 - 78317 COIGNIERES CEDEX
01301317 80
vie-associative@coignieres.fr

Lun, mar, jev, ven 8h30-12h / 13h45-17h - Mer 14h-20h
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Pensez G nous suivre sur Nos réseaux sociaux en vous abonnant ¢ Villedecoignieres

sur @ Instagram, @ Twitter et @ Facebook.



