MENUS DU 18 AU 22 MARS 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Parmentier de
légumes

Carré président

Fromage blanc sucré

Dos de colin aux
agrumes

Pommes rissolées

Camembert

Orange

Steak haché cuit a
coaur

Galette végétarienne
boulgour légumes

Purée
Yaourt nature

Fruit

Tortillas (omelette
aux pomme de terre)

Tajine poulet aux
fruits secs

Semoule au curcuma

Yaourt aromatisé

Poire

Dos de colin pané
Haricots verts et
ciboulette
Babybel

Amandine aux
framboise

Vive ls printerops 91 LB PRINTEMPS




MENUS DU 25 AU 29 MARS 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Sauté de boeuf sauce| Sauté de volaille sauce
caramel madere
Pavé de poisson . v %
e 3 Beignets du . Dos de colin a la
mariné a la Croq veggi fromage Nuggets de mais i
fromager fondue de poireaux
provencale
.. . i Haric rr .
Purée a la muscade Pommes rissolées Pennes PSR Riz

Milanette

Fruit

Edam

Brassé a la pulpe de
fruits

Petit suisse aux
fruits

Fruit

sautés

Yaourt arnature

Mousse au chocolat

Yaourt aromatisé

Clafoutis pommes
cannelle




MENUS DU 01 AU 5 AVRIL 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Sauté de beoeuf a la Aiguillettes de
hongrioise volaille sauce
Tortillas { omeltte Dos de colin a
Nuggets de mais ( Pané de fromager S
aux pommes de l'oseille
. Batonnets de Haricots verts . )
Coquillettes Pommes rissolées
carottes vapeur
Férié Yaourt nature Yaourt sucré Edam Emmental

Grillé aux pommes
et framboise

Compote de pomme;
péche allégée en

Chou au chocolat




MENUS DU 08 AU 12 AVRIL 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Escalope de volaille

sauce colombo
Galette végétarienne

boulfgour légumes

Pates
Cantal

Orange

Croquettes épinards

Haricots beurre vapeur

Yaourt sucré

Fruit

Bouchées de poisson
pané

Epinards a la creme

Emmental

Flan patissier

Couscous poulet
Omelette fraiche
Semoule
Yaourt nature

Poire

Paveé de poisson
mariné thym citron

Riz
Camembert

Beignet au chocolat




MENUS DU 15 AU 19 AVRIL 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Croq pané blé
tomate

Petits pois a I'étuvée
Yaourt nature

Fruit

Dos de colin sauce

aurore
Purée de pommes de

terre et panais

-Cantal

Creme dessert saveur
vanille

Steak haché cuit a
coeur sauce
bordelaise

Beignet du fromager
Poélée champétre
Petit suisse nature

Fruit

Aiguillettes de blé
tomate et piment
d'espelette

Batonnets de
carottes

Emmental

Fromage blanc sucré

Dos de colin

meuniére
Haricots verts

persillés
Yaourt aromatisé

fraise
Clafoutis aux

pommes cannelle




MENUS DU 22 AU 26 AVRIL 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Boesuf braisé sauce
marchand de vin

Boulettes de blé
panée facon thai

Pommes vapeur
Yaourt nature

Orange

Tortillas (omelette aux
pommes de terre)

Brocolis béchamel

Saint-Paulin

Liégeois saveur
chocolat

Roti de dinde sauce
colombo

Dos de colin
meuniére

Lentilles

Edam

Gateau basque

el r “"'!t

Hachis parmentier

Croquettes de blé

aux épinards
Haricots beurre

ciboulette
Laitage saveur

vanille

Kiwi

Dos de colin sauce
ciboulette

Brunoise de légumes

Petit suisse aux
fruits

Tarte normande




MENUS DU 29 AVRIL au 3 MAI 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Boauf bourguigon

bouchées au
camemebert

Coquillettes

Edam

Creme dessert
saveur vanille

Aiguillettes de blé
tomate et fromage de
chévre

Duo de carottes
Camembert

Fruit

¥ FETE

N DU TRAVAIL

Férié

Lasagnes bolognaise
Pané de blé tomate
mozzarella

Chou fleur persillé

Emmental

Purée de pomme-
fraise

Pavé de poisson
mariné a la
Purée

Babybel

Kiwi
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MENUS DU 20 au 24 MAI 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

FERIE

Sauté de boeuf sauce
aux oignons grelots

Galette végétarienne
sarrasin lentilles

Carré Président

Purée de pomme-

poire

Emincé de poulet
sauce colombo

Tortillas (omelette aux
pommes de terre)

Macaronis
Yaourt sucré

Tarte a la mangue

Pané de fromager

Brocolis et
ciboulette

Yaourt nature

Fruit

Dos de colin aux
épices
Purée de pomme de
terre et patate douce

Camembert

Clafoutis ananas
CcOCo




MENUS DU 27 au 31 MAI 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Lasagnes de légumes
mozzarella basilic

Petit suisse sucré

Orange

Nuggets de mais

Pommes rondes aux
herbes

Emmental

Liégeois saveur
chocolat

Médaillons de
volailleau miel

Omelette

Riz
Laitage saveur

vanille

Abricots frais

Brandade de poisson

Fromage fondu

Pomme rouge

Dos de colin doré au
beurre

Sauté de boeuf sauce
barbecue

Pennes

Edam

Gateau fromage blanc
et jus de citron




