DU 1¢" au 5 SEPTEMBRE 2025

Lundi 1" septembre

Salade de mais
Pizza jambon fromage
Salade verte - stick vinaigrette
Saint-Nectaire
Fruit de saison BIO

Mardi 2 septembre

Fonds d'artichauts vinaigrette
Filet de merlu sauce tomate
Pomme de terre aux petits Iiégumes
Emmental BIO
Beignet framboise

Mercredi 3 septembre

Saucisson sec — cornichon
Cuisse de poulet a l'orientale
Lentilles a la créole et carottes
Yaourt nature BIO et local
Fruit de saison

Jeudi 4 septembre

Céleri rémoulade
Sauté de porc BIO basquaise
Riz BIO et Haricots verts BIO
Tomme noire
Liégeois au café

Vendredi 5 septembre

Poireau citronné
Filet de hoki a I'anis
Semoule BIO et choux de Bruxelles
Brie
Poire au sirop



DU 8 AU 12 SEPTEMBRE 2025

Lundi 8 septembre

Tarte fine aux oignons
Sauté de dinde aux airelles
Semouvule et brocolis
Emmental
Fruit de saison BIO

Mardi 9 septembre
Salade d'haricots verts BIO a I'échalote
Jambon braisé a la diable
Haricots blancs et carottes
Gouda
Créme dessert saveur praliné

Mercredi 10 septembre

Terrine aux 2 poissons sauce ciboulette
Rougaille Saucisse
Riz
Fromage blanc BIO
Tarte citron

Jeudi 11 septembre

1/2 pomelos au sucre
Langue de boeuf sauce piquante
Purée de courgettes
Camembert
Fruit de saison BIO

Vendredi 12 septembre

Taboulé
Filet de Lieu aux agrumes
Pates a la provencale
Tomme PY
Fruit de saison BIO



Du 15 AU 19 SEPTEMBRE 2025

Lundi 15 septembre

Fond artichaut citronne
Filet de colin a la provencale
Coquillettes et haricots plats

Yaourt brassé nature
Fruit de saison BIO

Mardi 16 septembre

Cervelas - cornichon
Sauté de boeuf VBF sauce bourguignon
Semoule et choux de Bruxelles
Cheévre frais
Purée pommes fraises BIO

Mercredi 17 septembre

Crudités a la capresse
Mijoté de porc a l'italienne
Risotto a la tomate
Comté
Tiramisu

Jeudi 18 septembre

Salade de mais a l'estragon
Roti de veau a la moutarde
Ratatovuille et pois chiche
Yaourt nature BIO et local
Fruit de saison

Vendredi 19 septembre

Melon
Filet de merlu sauce iodée
Cubes de patate douce et petits pois
Tomme grise BIO
Creme dessert chocolat



Du 22 AU 26 SEPTEMBRE 2025

Lundi 22 septembre

Rillettes - cornichon
Sauté de poulet LR sauce aigre douce
Courgettes et pommes vapeurs persillées
Saint-Paulin
Liégeois saveur vanille

Mardi 23 septembre

Macédoine andalouse
Salade de taboulé au poulet
Comté
Beignet chocolat

Mercredi 24 septembre

Quiche Lorraine
Roti de veau a la provencale
Riz pilaf et courgette
Brie
Fruit de saison BIO

Jeudi 25 septembre
Concombre BIO a la creme
Steak haché VBF sauce moutarde a lI'ancienne
Coquillettes et champignons
Yaourt nature BIO et local
Fruit de saison

Vendredi 26 septembre

Champignon a la grecque
Filet de merlu sauce dugléré
Quinoa et petits pois
Saint-Nectaire
Purée de pommes poires BIO



